
 

 

 

 

 

 

【ご両親から、退院後のお子様の生活に関するご相談をいただきました】 

3 月初めに退院後、自宅に落ち着いて居られません！元々家の周りの環境が嫌いでした。1 日何度も理由をつけて外出します。ところが急に神棚を崇拝し出し、1日何度も拝みお供えします。このま

まで大丈夫でしょうか？（60 代 父母） 

 

ご投稿頂き有難うございます。3月初めに退院してからお家に落ち着いて居られず、最近では急に神棚を崇拝し始めてこのまま様子をみていていいのか不安に思っていらっしゃるのですね。 

外出は悪い事ではありませんが、目の届かない所で何をしているのか分からないと不安になったり心配になったりしますよね。元々お家の周りの環境が嫌いであったのであれば、もしかすると、ご

本人なりの対処方法なのかもしれません。しかし、ご家族が心配になる気持ちもお察しします。散歩や読書など日中に何かやることを一緒に設定すると、お互いに安心できるかもしれません。 

神棚の崇拝を急にし始めご心配とのことですが、どのような経緯かによっても対応方法が異なって来ますので、まずは主治医へご相談してみてください。もし受診時のご相談が難しい時は、外来看

護師や相談員にて事前にお話をお伺いすることも可能です。ご家族からのお話がご本人の治療にとても大事な情報となります。少しでも不安なことや気になることがあれば、お気軽にお問合せ下さい。 

 

 

 

 

おります。  

ぜひ、皆様の「生の声」をお聞かせください ！  

右記のQRコードかURL、または、あさかホスピタルのホー

ムページ「ご家族の皆様へ」から、ご家族のQ&A窓口専用

の投稿フォームに移動できます。  
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＊ご家族のQ&A窓口＊ 

当院では、家族からの質問やお悩み、ご感想、 他

家族へのアドバイスなどを募集しております。  

ぜひ、皆様の「生の声」をお聞かせください ！  

右記のQRコードかURL、または、あさかホスピタ

ルのホームページ「ご家族の皆様へ」から、ご

家族のQ&A窓口専用の投稿フォームに移動でき

ます。  

※内容によってはご返信できないものもありま

すのでご了承ください。 

＊お読みいただいているご家族へ＊ 

当院では、家族教室や家族会などご家族同士が交流し語らう場を設けておりました

が、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、現在はどちらも休止中です。そのため、ご

家族の不安や悩みを少しでも軽く出来ればと考え、「ご家族の Q&A 窓口」の返信用とし

て「ご家族向けかわら版」を創刊しました。ご家族の Q&A 窓口では疑問やお悩みだけで

なく、ご家族の気持ちを吐露する場としてもご活用頂ければと思いますので、是非ご投

稿ください！お待ちしております！ 

 

https://asakahospit

alworkshop.com/su

bscribe/31 

＊かわら版のバックナンバー＊ 

これまでに発行致しましたかわら版は、院内掲示の他、あさかホスピタルのホームペー

ジ「ご家族の皆様へ」からもご覧いただけます。下記ＱＲコードを読み取って頂くと「ご

家族の皆様へ」のページに移動しますので、そこからご覧いただくことも可能です。同じ

悩みを抱えている投稿があるかもしれません。ぜひご一読ください。 

http://asaka.or.jp/hospital/family/qa/ 

 


