
申込みに際して

2025 年下期

※  医師・看護師・精神保健福祉士・作業療法士・公認心理師 他

語り合いましょう。

家族のこと、

今の気持ち、

未来の希望。

令和7年度 社会医療法人あさかホスピタル

家族教室のご案内

完全
予約制

各回
定員20名

参加費
無料

　家族教室は、ご家族が病気を理解し、治療や支援を学ぶことができる場であり、家族同士で困りごとを語り合える場です。
　ご参加いただくことで、ご本人をサポートしやすくなるだけでなく、結果としてご家族自身の余裕と元気の回復につながります。
　ご家族自身、疾患の知識が十分でなかったり、対処法が分からなかったり、困ったときに相談する相手がいなかったりなどの理由から、悩み
や不安を抱えてしまうこともあるのではないでしょうか。
　そこで、ご家族が必要な知識や適切な対処法を身につけられるように、また、困りごとや不安を和らげられるように、家族教室を通して専門
スタッフ※がお手伝いさせていただきます。
　当院では、ご本人とご家族も含めた多職種チームを組んで、治療や支援に取り組んでいきたいと思っていますので、ご家族もチームの一員と
して積極的にご参加ください。お待ちしております。

ご参加いただける方

開催日時
開催場所

あさかホスピタル　 森の棟3階　
コリブリホール

当院に通院中・入院中の患者様のご家族様

 
PM1:30 3:30
※受付はPM 1:15から行っています。

第１回目の
申込みはこちら↓

申込み受付期間

開催日

申込みURL

2025  10.5(日）~12.21（日）

2025 12.27

『発達障害』について学ぼう！

第4回目の
申込みはこちら↓

申込み受付期間

開催日

申込みURL

2026  3 . 7

『認知症』について学ぼう！

第2回目の
申込みはこちら↓

申込み受付期間

開催日

申込みURL

2025  10.5(日）~ 2026  1.4（日）

2025  10.5(日）~2026  3.1（日）

2025  10.5(日）~2026  2.1（日）

2026 1.10

『うつ病』について学ぼう！

第3回目の
申込みはこちら↓

申込み受付期間

開催日

申込みURL

2026 2 . 7

『統合失調症』について学ぼう！ 2 3

4
申込みは各回毎になります。
　参加希望の回のQRコードまたはURLからアクセスいただき、専用申込みフォームから
　ご予約ください。
　なお、お電話でのご予約をご希望の場合は、裏面のお問い合わせ先までご連絡ください。

申込みはお一人ずつになります。
     同一家族で複数参加される際には、お一人ずつ申込みをお願いいたします。

※   申込み後、24時間以内に自動返信メールが届かない場合は、申込みが完了になって
　　いない可能性があります。迷惑メール受信ボックスを確認の上、お問い合わせ先
        までご連絡ください。

※   先着順で定員に達した場合、システム上、申込み受付期間外と表示されます。

申込み方法

2025 年下期

https://asakahospitalworkshop.com/subscribe/204https://asakahospitalworkshop.com/subscribe/203https://asakahospitalworkshop.com/subscribe/202

https://asakahospitalworkshop.com/subscribe/205



正面玄関の駐車場をご利用ください。
感染対策のため、マスク着用、手指消毒、
検温のご協力をお願いいたします。
３７．５℃以上の方、体調不良の方はご参
加をご遠慮いただくことがございますの
で、ご了承ください。
当日は飲み物の配布はありません。必要
な方は、ご持参ください。

13:15　受付  
参加費は無料。事前予約が必要です。
正面玄関からの案内表示をたどって、直接、
森の棟 3階コリブリホールにお越しください。

お疲れ様でした！

13:30　講義（1時間程度）  
医師からその月のテーマに沿った講義を行います。
質疑応答の時間もあるので、気になっていることを
是非質問してみてください。

14:30　休憩  
10 分間の休憩をとります。
その間にグループワークの形へ会場設営をします。
ご協力をお願いいたします。

14：40   グループワーク
ご家族の『こうなりたい！』を話し合います。
ご自身の困り事や他のご家族と話し合いたい事柄を持ち寄り、
ご家族同士で意見を出し合ってみませんか？
無理に発言をする必要はありません。
お気軽にご参加ください。

15：30　終了  

家族教室の流れ

講義のみ・グループワークのみの参加も

可能です。

講義のみ参加の場合は申込みフォームが閉じてい

てもご予約をお受けできる場合がございますので、

お電話にてお問い合わせください。

参加ご希望の方が当院通院中の場合は、

申込みフォームに当院通院中である旨

ご記載をお願いいたします。

なお、申告がない場合でも、当院通院中であると把

握できた場合には、参加に関して主治医と相談の上

で検討し、連絡させていただきますのでご了承くだ

さい。

駐車場

申込みに際して

月～土  9：00-17：00

社会医療法人あさかホスピタル   相談支援室
福島県郡山市安積町笹川字経坦45

お問い合わせ Tel024-945-1655

申込み後、キャンセルされる際には、下記お問い合わせ先へメールもしくはお電話でご連絡ください。
その際、申込みされた方の氏名、参加申込み回をお伝えいただきますよう、お願い申し上げます。

また、市中の感染状況に応じて急遽グループワークを中止させていただく場合がございますので、ご了承ください。
家族教室の開催自体が中止となる場合は、申し込み時に記載いただいたメールアドレスまたはお電話にてご連絡いたします。
メールが受信できるように、必ず”kazoku@asaka.or.jp”のドメイン拒否設定を外していただきますよう、お願い申し上げます。
メールにてご連絡できない場合、電話にて連絡をさせて頂く場合がございますのでご了承ください。

kazoku@asaka.or.jp

キャンセル方法、開催中止時の連絡方法

2025 年下期


