
TUESDAY（火曜日） FRIDAY（金曜日）

3

≪Buonasera≫

10月に入りました！気温も下がり始め、段々と過ごしやすい日々

が続いていますね。季節の変わり目は体調が崩しやすいです。より

一層体調管理に気を付けて、先月のナイトを越えていきましょう！

Night　Sports

7 10

Jobtalk

（時事ネタ共有）
のっぺ汁、食おって。

14 17

Jobtalk

（悩み相談の日）
Welcome to コハクさん！

21 24

Jobtalk

(SSTの日)
集わnight

28 31

Jobtalk

（個別面談の日）
ハロウィンパーティー in Night

OCTOBER　2025NOTTE（ノッテ）　Program


