
あなたの脳の健康、
「症状が出る前」にチェックしませんか？
自覚症状のない認知症や脳卒中リスクを、早期に発見する検査です。

症状が現れるライン

自覚症状のない期間
（10～20年）

脳ドックで見つかる
時期

発症：脳卒中・認知症

40歳 50～60歳 70歳～

認知症も脳卒中も、ある日突然始まるわけではありません。
「どこも悪くない今」こそが、静かに進む変化に気づき、最も早く備えることができるベストなタイミングです。

お申込みはこちら お電話：024-945-1701（代表）
受　付：月～金曜 8：30 ～ 17：00
　　　    （祝日・年末年始を除く）※ご希望日の２週間前までに

お申込みください。
【WEB予約】
右記QRコード
より受付中※本脳ドックおよびオプション検査は自由診療（全額自己負担・保険適用外）となります。

「年のせい」と思う前に、脳の健康チェックを。

「脳ドック　 」

基本プラン

36,300円

税込・結果説明つき

所要時間

約130分

１
ご予約

2
受付

3
MRI・
エコー

4
心理検査

5
画像診断

6
結果説明

7
ケア

頭部MRI（脳の断面）/頭部MRA（脳血管の立体撮影）/頸部エコー（超音波）/
VSRAD 解析（51 歳以上対象）
わかること 　無症候性脳 塞、脳動脈瘤、動脈硬化・プラーク、海馬の早期萎縮の程度

① 脳と血管を調べる

② 記憶や思考力を調べる

③ オプション検査
      （別料金）

MMSE/HDS-R（改訂長谷川式）/WMS-R（論理的記憶）/GDS-15（老年期うつ病尺度）/
MoCA-J、CDR 判定
わかること 記憶力・論理的思考力・注意力・うつ傾向など、早期のかすかな変化
X線骨密度検査（骨粗鬆症リスク）5,500 円 /血圧脈波測定（血管の硬さ・詰まり）1,100 円
睡眠時無呼吸症候群（SAS）検査 11,000 円（いずれも税込）
わかること　脳血流や睡眠に関わる全身リスク

どんな検査をするの？

ご予約から結果説明・ケアまで７つのステップ

「脳ドックプラスの相談・予約」とお伝えください

プラス



「脳ドック　」 基本プラン

36,300円 （税込）

「最近、物忘れが増えたかも」「親の様子が少し気になる」…。
認知症の手前の段階（MCI：軽度認知障害）で変化に気づき、予防や生活改善を始めることで、
ご本人の状態を知る機会になります。

脳の健康は「段階」で進みます

ご家族の「あれ？」チェック

「脳ドックプラス」3つの安心

検査のあとも、ずっと安心

健常
物忘れなし

SCD
主観的な低下

「頭の働きが落ちた」と
本人だけが感じる

MCI
軽度認知障害

物忘れを強く自覚。
周囲も「あれ？」と気づく

認知症
支援・介護が
必要になる

▲ SCD・MCIの時期が「早期発見のチャンス」です ▲

脳の中では、発症の約 20年前からアミロイドβ（老廃物）の蓄積が静かに始まっています。
症状が軽いうちにケアを始めることが大切です。

物忘れが気になり始めた「今」が、脳の状態を知る大切なタイミングです。

□ お薬の管理

□ 買い物・金銭

□ 家事・料理

□ 会話・約束

飲み忘れや飲み重複が増え、カレンダーや一包化が必要になってきた

小銭計算を面倒くさがり、お札ばかり使って財布が小銭でいっぱいになる

得意だった料理の味付けが変わったり、同時進行の段取りで混乱する

同じことを何度も質問したり、大切な約束の日時を取り違えることが増えた

頭部MRI/MRA・頸部エコーで脳と血
管を調べ、心理検査（MoCA-J等）で
認知機能も精密に評価します。

「アミロイドβ外来」での最新の抗体
薬治療や、作業療法・生活指導へス
ムーズにつなぎます。

福島県指定「認知症疾患医療センタ
ーDomani」を併設。無料の専門相
談に対応します。

ダブルチェック

アミロイドβ外来（メモリークリニック）

1 治療まで一貫サポート2 ご家族の相談も安心3

検査でアルツハイマー病による軽度認知障害（MCI）また
は軽度認知症と診断された方へ、原因物質に働きかける
「抗アミロイドβ抗体薬」による専門治療に対応。
※適応や費用（高額療養費制度等）は、診察のうえ医師が丁寧に
ご説明します。

認知症疾患医療センター Domani（ドマーニ）
福島県指定。ご本人・ご家族のお悩みや将来の不安に、専
門のソーシャルワーカーや看護師が相談無料でお応えし
ます。鑑別診断、介護保険の申請支援、多職種による訪問
支援まで寄り添います。

お申込みはこちら お電話：024-945-1701（代表）
受　付：月～金曜 8：30 ～ 17：00
　　　    （祝日・年末年始を除く）※ご希望日の２週間前までに

お申込みください。
【WEB予約】
右記QRコード
より受付中※本脳ドックおよびオプション検査は自由診療（全額自己負担・保険適用外）となります。

「脳ドックプラスの相談・予約」とお伝えください

プラス


